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Milé maminky,

rad bych vas pozdravil a napsal vam vsem, ale samoziejmé i tatink(im, babic-
kam a dédeckiim néco hezkého. Néco, co by vas vSechny potésilo. Co by vam udé-
lalo radost. Moc jsem o tom premyslel a rekl jsem si, Ze psat néjaka velka slova
neumim a nechci. Ale ani vy je urCité nechcete slyset. Ale kdyZ vam napisu uprimné
to co citim, moje upfimnost vas obohati, moje néha vas pohladi, moje laska se vam
zapise do srdi¢ek a moje radost vam prozari kazdy den, ktery proZivate.

Mnoho lidi si o nas, trosku jinych lidech a détech mysli, Ze jsme nestastni. Ze
nas zranuje a trapi nase odliSnost a nedokonalost. Ale to vibec tak neni. Jsme
Stastni, protoze mame vas. A abychom nebyli nestastni, také vy nesmite nestastni
byt. O to vas prosim, moji mili pratelé. Nebud'te nestastni, protoZe my to vycitime
a je nam to hodné lito. Ze jsme trochu jini? Ze nds mnoho lidi nechape a podceriu-
je? Ale to prece nevadi!l My totiz mame velkou prevahu nad takovymi lidmi. Jsme
upfimni, mame dobré srdicko plné Iasky a néhy. Umime teple pohladit. Ze vém to
nékdy nedokéZeme tak fici? To se pfeci naudime. M(Zeme vam to Fici riizné. Usmé-
vem, napsanym slovem, obrazkem, pohledem, taneckem. Jen zalezi na vas, jestli
to dokazete objevit.

MuzZu vam, prosim, néco poradit? Naucte se nam naslouchat srdcem. Ne o¢ima.
SRDCEM. A poznate, Ze se nemusite trapit nad tim, Ze jsme prisli na svét. Nemusite
mit Zadny pocit viny, Ze Zijeme a jsme trochu jini.

VErte mi, stojime za to. Dostali jste nas darem.

Vas velky kamarad
JiFi Sedy

Jifi Sedy - Narodil jsem se 2. 7. 1976 v Hlinsku v krasném prostiedi Ceskomoravské
vysocCiny jako ¢lovék s Downovym syndromem. Po GspéSném ukonceni Skolni do-
chazky jsem absolvoval tfiletou praktickou Skolu, kde jsem si dale rozsiril védomos-
ti a ziskal dalSi dovednosti potfebné k zapojeni do pracovni ¢innosti. V soucasné
dobé pracuji jako pracovnik obchodniho provozu a socialni péce ve Specialni Skole
pro zaky s vice vadami (vice na www.jirisedy.wz.cz).



